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ルルブル運動 【しっかり寝ル きちんと食べル よく遊ブで健やかに伸びル】

仙 台 北 地 区 中 総 体 終 了 !
悪天候のため、いくつかの種目が順延となりましたが、令和７年度、仙台北地区中学校総合体

育大会が６月４日（水）に終了しました。顧問からは、どの部の生徒も、日頃の練習の成果を発揮
しようと必死にプレーし、また、仲間の頑張りに全力で応援していたという報告がありました。
６月９日（月）に、地区中総体報告会が開催されました。どの部の報告にも、「力を出し切っ

た。」、「いままでで一番良い試合ができた。」といった言葉がありました。「目標に向かって全力
で取り組む」といった部活動の目的を果たすことができた有意義な大会だったことがうかがえま
した。体育祭に続き、大きな行事がまた１つ終わりました。この経験を生かし、今後も東向中生が
活躍することを楽しみにしています。
保護者の皆様からも、たくさんの温かいご声援をいただきました。応援ありがとうございました。

令和７年度 仙台北地区中総体結果

◆野 球 ◆バレーボール女子
１回戦 対 利府 １－０ 勝利 １回戦 対 大郷 ２－１ 勝利
２回戦 対 大郷 １１－８ 勝利 ２回戦 対 多賀城 ２－１ 勝利
ブロック決勝 対 成田 ０－１３ 惜敗 準々決勝 対 大和 ０－２ 惜敗

◆バスケットボール男子 ◆バスケットボール女子
１回戦 対 大郷 ９９－３４ 勝利 ２回戦 対 対 松島 ５１－３０ 勝利
２回戦 対 多賀城 ８６－３８ 勝利 ブロック決勝 対 塩竃合同
ブロック決勝 対 大和 勝利 ５５－３９ 勝利

ブロック優勝【県大会出場】 ブロック優勝【県大会出場】

◆サッカー
１試合目 対 成田・大郷・日吉台合同チーム ０－０ 引分け
２試合目 対 しらかし台 ０－１ 惜敗 ※予選リーグ敗退

◆バドミントン
団体戦 男子１回戦 対 富谷 ２－０ 勝利 ・個人戦

２回戦 対 日吉台 ０－２ 惜敗 男女ともベスト８ 各１ペア
団体戦 女子１回戦 対 七ヶ浜 ０－２ 惜敗 【県大会出場】



◆ソフトテニス

団体戦 男子１回戦 対 七ヶ浜 ３－０ 勝利 ・個人戦
２回戦 対 成田 ２－０ 勝利 男子１ペア
準決勝 対 利府 ０－２ 勝利 代表決定戦勝利

代表決定戦 対 宮床 １－２ 惜敗【第３位】 【県大会出場】
団体戦 女子１回戦 対 七ヶ浜 ０－２ 惜敗

◆卓 球
団体戦 男子予選リーグ １位 ・個人戦

準々決勝 対 塩竃三 ３－０ 勝利 男子２名 ベスト８
準決勝 対 大郷 １－３ 惜敗 【県大会出場】

代表決定戦 対 成田 １－３ 惜敗 【第３位】 女子１名 ベスト12
団体戦 女子予選リーグ ２位 【県大会出場】

準々決勝 対 大和 ３－１ 勝利
準決勝 対 大郷 １－３ 惜敗

代表決定戦 対 高崎 １－３ 惜敗 【第３位】

◆剣 道
個人戦 ベスト８ １名 、 ２回戦惜敗 １名

◆陸 上 県大会出場 １５名

【男子】 第１位：２００ｍ ・ １１０ｍＨ ・ 走幅跳・４００ｍＲ
第２位：３０００ｍ
第３位：８００ｍ
入 賞：４００ｍ（２名） ・ ３年１００ｍ ・ １５００ｍ ・ 走幅跳

【女子】 第１位：１５００ｍ ・ １００ｍＨ ・ ４００ｍＲ
第２位：３年１００ｍ ・ 砲丸投
第３位：２００ｍ ・ ８００ｍ
入 賞：走幅跳（２名） ・ １５００ｍ ・ １年１００ｍ

◆水 泳 標準記録突破 １０種目（県大会出場）

女子５０ｍ自由形 ７位、１０位 男子２００ｍ個人メドレー ７位
男子５０ｍ自由形 ３位、５位、１３位、１４位 女子１００ｍ背泳ぎ ８位
男子２００ｍ背泳ぎ ３位 男子１００ｍ背泳ぎ ５位
男子２００ｍ平泳ぎ ３位 女子１００ｍ自由形 ６位
女子２００ｍ自由形 ２位 男子１００ｍ自由形 ７位・８位
男子１００平泳ぎ ３位・６位



決意表明式での円陣 報告会

教 職 員 も 学 ん で い ま す 。
６月４日（水）は、大和警察署生活安全課職員を講師に不審者対応

訓練を行いました。実際に不審者が校内に侵入したという想定で対応
訓練を行い、それについての講評とさすまたの使い方など、不審者対
応に関する具体的な研修を行いました。
６月６日（金）は、東向陽台小学校を会場に、東向陽台中学校区の

３校合同による救急救命講習会を行いました。当時は、いくつかのグ
ループに分かれ、実際に胸骨圧迫やＡＥＤを使用した救急救命のシュ
ミレーションを行い、それを富谷消防署職員の方に指導していただきま
した。夏を迎え、これから熱中症など心配な面が増えますが、いざとい
う時に冷静に対応できるよう、日頃から準備を行い、学校の危機対応
能力を高めて行きたいと思います。

初 め て の 定 期 テ ス ト
６月９日（月）、前期中間考査を行いました。１年生にとっては、初めて
の定期テストとなりました。事後の感想を見ると、「満足のいく結果を
得られた。」という感想がある一方で「計画的に勉強すれば良かっ
た。」などの反省する感想もありました。テストは、結果に一喜一憂する
のではなく、間違えた問題は、なぜ間違えたのか等、結果を分析し、それに基づいた復習をしっか
り行うことが大切です。学校でも指導しますが、ご家庭でもお声がけ願います。

富谷市立中学校 ＳＮＳフォーラム が開かれました。
６月５日（木）、富谷市立中学校 ＳＮＳフォーラムが開催されました。当日は、二階堂教育長か

らのメッセージと、広島県教科用図書販売株式会社 ＩＴソリューション事業部 営業推進部の
好本仁朗様による講話がありました。テレビや新聞等各種メディアで取り上げられていますが、Ｓ
ＮＳを介したトラブル発生が後を絶たず、広範囲化・重大化しており、中学生も加害・被害両面で



事件に巻き込まれています。９割以上の中学生が自由に使えるスマートフォンを所持しているとい
われています。情報リテラシーについて、学校でも繰り返し、指導・声掛けをしていきますが、ご家
庭でもインターネット（特にＳＮＳ）の適切な使い方についてご指導願います。

ご協力ありがとうございました。 ～ 引き渡し訓練 ～
６月１８日（水）、東向陽台中学校区（東向陽台小学校・明石台

小学校・東向陽台中学校）「災害時児童・生徒引き渡し訓練」を
行いました。初めての引き渡し訓練であったこと、また、予想最高気
温３３度という猛暑が予想され、体育館で引き渡すという当初の計
画を変更して実施したため、保護者の皆様にはご迷惑をおかけし
ました。ご協力ありがとうございました。
昨今、自然災害による被害拡大や不審者に関する事故といった報道を目にする機会が増えて

います。今回の訓練の振り返りをしっかり行い、さらなる学校防災対策の強化に努めていきたいと
思います。

お 知 ら せ
◆ 夏休みが近くなってきたためか、最近、各種団体から作文やポスターコン
クール等の案内がたくさん届いています。富谷市では、今年度から学校を通
さずに個人で応募する作品募集とイベント案内は、市のホームページに掲載
しています。右のＱＲコードからご覧いただけますのでご確認ください。

◆ 最高気温が３０度を超えるなど、熱中症の危険が高くなる時期となりました。学校でもこまめ
に水分補給を促したり、スーパースクールビズ（半袖・ハーフパンツで登校）対応を行ったりす
るなど、熱中症対策を行っています。ご家庭でも朝の健康チェックなど健康管理に努めて い

ただければと思います。 ※当面、毎日スーパースクールビズ対応を行います。

７ 月 ・ ８月 の 予 定 今後変更になる場合もあります。
１日（火）専門委員会 安全点検日 ２１日（月）海の日 夏季休業（～8/21）
２日（水）中央委員会 運営委員会 ２５日（木）三者面談（３年）
７日（月）Ⅱ期時間割開始 二者面談（１・２年）

職員会議 （～8/４）
１０日（木）薬物乱用防止教室（３年生） ２５日（金）民生委員との懇談会
１１日（金）授業参観、学級・学年懇談 ◆８月◆
１４日（月）清掃強化週間（～１７） １日（火）市中学生サミット
１６日（水）県中総体.吹奏楽部決意表明会 １１日（月）山の日
１８日（金）全校集会 ２２日（金）全校集会.全学年実力テスト
１９日（土）吹奏楽コンクール地区大会 ２５日（月）学級弁論（～２６）
２０日（日）県中総体（～２３） ２８日（木）地区英語暗唱・弁論大会


