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自 立 ・ 協 働 ・ 創 造 東向中ＨＰ

ルルブル運動 【しっかり寝ル きちんと食べル よく遊ブで健やかに伸びル】

福 島 複 合 研 修 を 行 い ま し た。
６月２５日（木）・２６日（金）の２日間、２学年が１泊２日の日程で、福島県いわき市に

行き、複合研修を行ってきました。初日は、まず、アクアマリン福島で研修を行いました。そ
の後、スパリゾートハワイアンズに移動し、職員の方を講師にマナー講座を行ったり、フラ
ダンスレッスンを行ったりしました。２日目は、ハワイアンズの各部署に分かれ、職場体験
を行いました。生徒たちは、どの研修にも積極的に取り組み、多くのことを感じ、学んでき
ました。

東 向 中 生 の 素 敵 な お 話 。
５月２８日（木）夕方、生協明石台店付近を雨天にもかかわらず傘もささずに歩いてい

る高齢者を見つけ、優しく声をかけた２人の女子生徒がいました。この方はお体の調子が
悪く、姿が見えなくなったことでご家族が心配され、捜索願を出して探していた方だったよ
うです。ご家族は、中学生の対応に大変感謝されたということで、わざわざ学校まで足を
運んでいただき、お礼を伝えていかれました。
なお、この２人には後日、大和警察署から感謝状が贈呈されることが決定しました。



仙 台 北 地 区 中 総 体 終 了
５月３０日（土）、３１日（日）令和８年度、仙台北地区中学校総合体育大会が開催され

ました。（卓球競技は ５月２７日（水）・２８日（木）、陸上大会は６月４日（木）、水泳大
会は６月１５日（月）開催）顧問からは、どの部の生徒も、日頃の練習の成果を発揮しよう
と必死にプレーし、また、仲間の頑張りに全力で応援していたという報告がありました。
６月８日（月）に、地区中総体報告会を開催しました。どの部の報告にも「力を出し切っ

た。」、「いままでで一番良い試合ができた。」といった言葉がありました。「目標にむかっ
て全力で取り組む。」といった部活動の目的を果たすことができた有意義な大会になりま
した。

令和 ８ 年度 仙台北地区 中総体 結果

◆野 球 ◆バレーボール女子
１回戦 対 利府 ８－３ 勝利 １回戦 対 多賀城 3－１ 勝利
２回戦 対 大和 ９－１２ 惜敗 ２回戦 対 塩竈二 ２－0 勝利

準々決勝 対 多二中 ０－２ 惜敗

◆バスケットボール男子 ◆バスケットボール女子 ブロック優勝【県大会出場】
１回戦 対 七ヶ浜 ６９－４４ 勝利 ２回戦 対 松島 ８７－４０ 勝利
２回戦 対 塩竈二 ４５－７４ 惜敗 ブロック決勝 対 多二中・東豊合同１０７－１１ 勝利

◆サッカー （利府中との合同チーム） 優勝 【県大会出場】
１回戦 対 日吉台大郷 ７－１ 勝利 準決勝 対 富谷 ２－１ 勝利
２回戦 対 富谷二中 ３－０ 勝利 決 勝 対 宮床 ２－０ 勝利

◆バドミントン
団体戦 男子１回戦 対 多二中 ２－０ 勝利 ・個人戦

２回戦 対 日吉台 ０－２ 惜敗 女子ダブルス ベスト８ １ペア
団体戦 女子１回戦 対 富谷 ２－０ 勝利 【県大会出場】

２回戦 対 塩竈二 ０－２ 惜敗

◆ソフトテニス
団体戦 男子２回戦 対 ステラ １－２ 惜敗 ・個人戦 男子 ３位 １ペア

女子１回戦 対 しらかし台1-2 惜敗 【県大会出場】

◆卓 球
団体戦 男子予選リーグ 敗退 ・個人戦 【県大会出場】

女子予選リーグ １位 男子 ベスト１６ １名
準々決勝 対 高崎 ３－１ 勝利 女子 ３位と敗者復活勝利
準決勝 対 塩三 ３－１ 勝利
決 勝 対 宮床 １－３ 惜敗 【準優勝】【県大会出場】



◆剣 道
男子団体戦 【第３位】 【県大会出場】

◆陸 上 県大会出場者 １１名
【男子】 第１位 ： 走幅跳

第２位 ： ３０００ｍ
第３位 ： １年１００ｍ ・ ４００ＭＲ
入 賞： ２年１００ｍ ・４００ｍ ・ １年１５００ｍ

【女子】 第３位 ： ８００ｍ ・ １年１５００ｍ
入 賞 ： ２年１００ｍ ・ ２００ｍ（２名）

◆水 泳 標準記録突破１９種目９名（県大会出場）
【第１位】 女子１００ｍ自由形 女子２００ｍ自由形 男子４００ｍメドレーＲ 男子４００ｍＲ
【第２位】 男子１００ｍ自由形 男子１００ｍ平泳ぎ 男子２００ｍ背泳ぎ 男子２００ｍ平泳ぎ
【第３位】 男子１００ｍ平泳ぎ 女子５０ｍ自由形
【第４位】 男子１００ｍ背泳ぎ 女子１００ｍ背泳ぎ
【第５位】 男子５０ｍ自由形 女子１００ｍ自由形
【第６位】 男子１００ｍ平泳ぎ 男子２００ｍ個人メドレー
【第7位】 男子１００ｍ自由形
【第8位】 男子５０ｍ自由形

※今年の県中総体は、種目によって開催日が異なります。サッカーと陸上は、夏休み前の
７月１１日（土）から行われます。詳細は、各部の顧問から連絡があります。

※６月２７日（土）・２８日（日）利府町のＱ＆Ａスタジアムで開催された、第７２回全日本
中学校通信陸上競技大会において、３年生男子が走幅跳競技で全国大会に参加票
標準記録を突破しました。



初 め て の 定 期 テ ス ト
６月１９日（金）、前期中間考査を行いました。１年生にとっては、初

めての定期テストとなりました。事後の感想を見ると、「満足のいく結
果を得られた。」という感想がある一方で「計画的に勉強すれば良か
った。」などの反省する感想もありました。テストは、結果に一喜一憂す
るのではなく、間違えた問題は、なぜ間違えたのか等、結果を分析し、
それに基づいた復習をしっかり行うことが大切です。学校でも指導しま
すが、ご家庭でもお声がけ願います。

ご協力ありがとうございました。 ～ 引き渡し訓練 ～
６月１７日（水）、東向陽台中学校区（東向陽台小学校・明石台小学校・東向陽台中学校）「災

害時児童・生徒引き渡し訓練」を行いました。今回は、初めての車を利用した引き渡し訓練であっ
たため、第１学年に限定して訓練を実施しました。当日は、多くの保護者の皆様に訓練に参加して
いただきました。事後のアンケート等を踏まえながら、より安全で確実な引き渡し方法を検討し、さ
らなる学校防災対策の強化に努めていきたいと思います。

７月・８月の予定 今後変更になる場合もあります。

１日（水）中央委員会 安全点検日 ２０日（月）海の日 夏季休業（～8/21）
６日（月）Ⅱ期時間割開始 ２７日（木）三者面談（３年）
８日（水）学び合い研修会 二者面談（１・２年）
９日（木）薬物乱用防止教室（３年生） （～8/４）

１０日（金）授業参観、学年懇談会 ２７日（月）民生委員との懇談会
１１日（土）サッカー県中総体（～１２） ３０日（木）学校保健委員会

陸上県中総体（～１３）
１３日（月）清掃強化週間（～１６） ◆８月◆
１４日（水）国際交流（２年生） １１日（月）山の日
１５日（水）交通安全教室 ２４日（月）全校集会.全学年実力テスト
１７日（金）全校集会 ２５日（火）学級弁論（～２６）
１８日（土）吹奏楽コンクール地区大会 生徒会役員選挙告示

県中総体（～２３） ２７日（木）地区英語暗唱・弁論大会


